
City-Fit (Mirror) MB-Schulungsraum

Zeit FrA FrB FrC FrD (Theorieraum) FrE (London) FrF (New York) FrG (Bangkok+Sydney) FrH FrI FrJ FrK

8  UE Bugg Boogie Boogie Alle Sparten Boogie Lindy Hop Alle Sparten Alle Sparten Rock'n'Roll Tanz nicht Belegt

9:00- 

10:45

Iris & Peter Agnieszka & Grzegorz Johann Preuhs Katrin Vogel BTV Kerstin & Johannes Petra & Michael Beate & Urban Gerhard Titz Jimmy Järvekvist

11:00 - 

12:30
1 Bugg Beginner I

  Jumping Boogie      

Advanced

Schüler- u. Jugendpaare  

für Boogie gewinnen   

Musikalische 

Früherziehung                   

4-6 Jahre

Jumping Boogie 

Intermediate

Lindy Hop Beginner 

Seiteneinsteiger I

Basis für Turn- und 

Athletiktest I

RnR Tanztechnik 

national/international

Bugg Beginner für 

RnRoller I

Iris & Peter Agnieszka & Grzegorz Johann Preuhs Katrin Vogel BTV Kerstin & Johannes Petra & Michael Beate & Urban Katharina & Holger Jimmy Järvekvist

13:30 - 

15:00
2 Bugg Beginner II

Aerials and Tricks     

Advanced

Schüler- u. Jugendpaar-  

training im Verein  

Workshop Choreo       

für 4-6jährige

Aerials and Tricks 

Intermediate

Lindy Hop Beginner 

Seiteneinsteiger II

Basis für Turn- und 

Athletiktest II

Komplexe Tanzfiguren 

selber gestalten

Bugg Beginner für 

RnRoller II

Beate & Gerhard Agnieszka & Grzegorz Johann Preuhs Katrin Vogel BTV Doris & Christoph Kathrin & Dirk Iris Escherle  Urban Spatz Katharina & Holger Jimmy Järvekvist

15:30 - 

17:00
3

Bugg Intermediate mit 

Tanz-Akrobatik

Slow Boogie      

Advanced

Schüler- u. Jugendpaare 

erfolgreich trainieren I 

Musikalische 

Früherziehung            

Grundschulalter

Slow Boogie 

Intermediate

Lindy Hop Beginner 

Seiteneinsteiger III
Integration im Verein  

Minitrampolin 

Grundkurs I
Akrobatik Junioren

Contemporary für 

RnRoller (Jugend)

Beate & Gerhard Agnieszka & Grzegorz Johann Preuhs Katrin Vogel BTV Doris & Christoph Kathrin & Dirk Iris Escherle  Urban Spatz Katharina & Holger Jimmy Järvekvist

18:00 - 

19:30
4

Bugg Intermediate mit 

Boogie- u. RnR-Akrobatik

Boogie-Woogie    

Advanced Workshop

Schüler- u. Jugendpaare 

erfolgreich trainieren II 

Workshop Choreo       

für Kids im 

Grundschulalter

 Boogie-Woogie 

Intermediate Workshop

Lindy Hop                  

Intermediate Workshop 
Integration im Verein  

Minitrampolin 

Grundkurs II

Hebetechniken     

(Stütz, Rene, Eis, Stern)

Contemporary für 

RnRoller (Erwachsene)

City-Fit (Mirror) MB-Schulungsraum

Zeit SaA SaB SaC SaD (Theorieraum) SaE (London) SaF (New York) SaG (Bangkok+Sydney) SaH SaI SaJ SaK

8  UE Rock'n'Roll Boogie / Formation Bugg Formation / Boogie West Coast Swing Swing Boogie Landeskader RnR Rock'n'Roll Landeskader BW Alle Sparten

Anna & Sebastian Karin & Christian Jimmy Järvekvist Ingo Körber Anja & Roland Carolin & Peter Leo Beck Katerina & Roman Beate & Andy Agnieszka & Grzegorz  Verena Baumann

9:15 - 

10:45
1

Würfe                   

Stuttgart, Münchner, Sagi, 

Frankreich, Lübi

Musikinterpretation
Bugg Advanced I  

Tanzfiguren

Theorie Formation als 

Einstieg in den 

Breitensport

 West Coast Swing 

Beginner I

Rockabilly Jive          

Beginner

Wertungssystem 

national/intern. I

RnRoll Basic-Figuren, 

leading and following, 

BVRR RnR Kader 

Jugend

Salto 

vorwärts/rückwärts 

aus dem Einsteiger 

 BVRR Kadertraining 

BW Junioren

Breitensport 50+,            

Fitness für Tänzer I

Alexandra & Benni Karin & Christian Jimmy Järvekvist Ingo Körber Anja & Roland Carolin & Peter Leo Beck Katerina & Roman Beate & Andy Agnieszka & Grzegorz  Verena Baumann

11:00 - 

12:30
2 Schocksalto

Tanzen auf schnelle 

Musik

Bugg Advanced II   

Tanzfiguren

 Theorie Formation als 

Wettkampfsport

 West Coast Swing 

Beginner II

Rockabilly Jive           

Intermediate

Wertungssystem 

national/intern. II

RnRoll Akrobatik & 

Tanz, Innovation, neue 

Ideen, BVRR RnR 

Kader Jugend

Salto 

vorwärts/rückwärts 

aus dem Bettarini 

 BVRR Kadertraining 

BW Junioren

Breitensport 50+,            

Fitness für Tänzer II

Anna, Sebastian, Benni Ingo Körber Jimmy Järvekvist Karin & Christian Anja & Roland Carolin & Peter Leo Beck Katerina & Roman Beate & Andy Agnieszka & Grzegorz  Verena Baumann

13:30 - 

15:00
3

Rotationsfiguren            C-

Kugel, Berliner, Wickler, 

Schulterkugel

Praktischer Teil                

Linien, Figuren, Bilder 

Boogie meets Bugg I      

It's not a count,           it's 

a style

Fehlerkorrektur beim 

Boogie

 West Coast Swing 

Advanced I
Balboa Intermediate

Wertungssystem 

national/intern. III

RnRoll Basic-Figuren, 

leading and following, 

BVRR RnR Kader 

Erwachsene

Käskehre, Todeswurf, 

Einsteiger, 

Todessprung

 BVRR Kadertraining 

BW Erwachsene + 

Oldies

Biomechanik für Nicht-

Biomechaniker

Lukas, Klaus/Alex, Rainer Ingo Körber Jimmy Järvekvist Karin & Christian Anja & Roland Carolin & Peter Leo Beck Katerina & Roman Beate & Andy Agnieszka & Grzegorz  Verena Baumann

15:30 - 

17:00
4

Valentino,              Rücken 

an Rücken

Praktischer Teil          

Intro, Übergänge, 

Choreographie

Boogie meets Bugg II      

Bewegen im Raum
Musiktheorie

 West Coast Swing 

Advanced II
Balboa Beginner

Wertungssystem 

national/intern. IV

RnRoll Akrobatik & 

Tanz, Innovation, 

BVRR  RnR Kader 

Erwachsene

Grundlagen 

Schraubentechnik 

 BVRR Kadertraining 

BW Erwachsene + 

Oldies

 Auswertung von 

Statistiken sport- 

motorischer Tests

Benni Federl   

Trainerstammtisch     

18-21 Uhr

Tobias Öttl   

Jugendwartstammtisch     

18-21 Uhr

City-Fit (Mirror) MB-Schulungsraum

Zeit SoA SoB SoC SaD (Theorieraum) SoE (London) SoF (New York) SoG (Bangkok+Sydney) SoH SoI SoJ SoK

7  UE Rock'n'Roll Boogie Bugg Alle Sparten West Coast Swing Swing Rock'n'Roll Landeskader RnR Landeskader RnR Landeskader BW Lindy Hop

Marina & Jens Karin & Christian Jimmy Järvekvist Beate Wolf Anja & Roland Carolin & Peter Mathias Baumann Andy & Urban Katerina & Roman Agnieszka & Grzegorz Kathrin & Dirk 

9:15 - 

10:45
1

Bettarini               

(Erlernen und Springen   

in der Longe)

Boogie-Woogie   

Powerstep
 Double Bugg Faszientraining 

West Coast Swing 

Advanced I

Rockabilly Jive             

Train the Trainer

Trainer C/B/A 

Wertungsrichter, neues 

Konzept Formation I

 BVRR Landeskader 

RnR Erwachsene

 BVRR Kadertraining 

RnR Jugend

 BVRR Kadertraining 

BW Jugend
Aerials and Tricks

Marina & Jens Karin & Christian Jimmy Järvekvist Beate Wolf Anja & Roland Carolin & Peter Mathias Baumann Katerina & Roman Tr. B Team & Urban Agnieszka & Grzegorz Petra & Michael

11:00 - 

12:30
2

Einsteiger             

(Erlernen und Springen   

in der Longe)

Aerials and Tricks       

Advanced
 Double Bugg (Akrobatik)

Methoden zur Stress- 

und Angstbewältigung

West Coast Swing 

Advanced II

Balboa                                    

Train the Trainer

Trainer C/B/A 

Wertungsrichter, neues 

Konzept Formation II

  BVRR Landeskader 

RnR Erwachsene

 BVRR Kadertraining 

RnR Jugend

 BVRR Kadertraining 

BW Erwachsene + 

Oldies

Boogie meets Lindy

Marina & Jens Karin & Christian Jimmy Järvekvist Beate Wolf Anja & Roland Carolin & Peter Mathias Baumann Katerina & Roman Tr. B Team & Urban Agnieszka & Grzegorz Petra & Michael

13:30 - 

15:45
3

Abschluss-Workshop 

Einsteiger/Bettarini

Abschluss-Workshop  

Aerials and Tricks

Abschluss-Workshop 

Double Bugg (Boogie)

Entspannungs-     

methoden

Abschluss-Workshop 

Musikinterpretation
Führen und Folgen

Wertungssystem 

national/intern.

Abschluss-Workshop 

Akrobatik

Abschluss-Workshop 

Akrobatik
Abschluss-Workshop

Abschluss-Workshop 

Musikinterpretation

Blau: hier kann sich jeder anmelden, es unterrichtet das neue "BVRR Trainer B Team", junge Trainer, neue Ideen!

BVRR Tanztage 2016    Swing, Rock & Fly     Timetable (Stand 24.02.2016) 

(Schwerpunkt Jugend)   Freitag       09.09.2016

Dreifachturnhalle Roding City Hotel Roding  Zweifachturnhalle Mitterdorf (Shuttle)

Pause

Pause

Gelb: hier kann sich jeder anmelden, es unterrichten Dozenten und Fachtrainer, es handelt sich um empfehlenswerte Themen, zählen für Trainer nur zu 50% als Erhalt

Hellgrün: hier kann sich jeder anmelden, neue Themen, junge Trainer 

Pause

Sonntag       11.09.2016

Dreifachturnhalle Roding City Hotel Roding

Pause

 Zweifachturnhalle Mitterdorf (Shuttle)

Samstag ab 20 Uhr: Tanznacht mit Live-Musik & DJs im City-Hotel Roding auf mehreren Tanzebenen

Lavendel: nur für Kaderpaare, Teilnehmer werden vom zuständigen Landestrainer eingeladen 

Weiß: Halle nicht belegt

Check-In und Begrüßung

Pause 

Farewell-Party / Offene BVRR Gesprächsrunde

Aquamarin: hier kann sich jeder anmelden, es unterrichten Dozenten für Trainerausbildung verschiedener Verbände, die Stunden sind beim DRBV als Erhalt angemeldet, zählen für Trainer 100% als Erhalt

Freitag ab 20 Uhr: Swing, Rock & Fly-Party 

Samstag       10.09.2016

Dreifachturnhalle Roding City Hotel Roding

Pause

Pause 

Pause

 Zweifachturnhalle Mitterdorf (Shuttle)


